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Am 13. Februar haben interne Testwe4kämpfe (alle Schweizer We4kampfathleten mit einer Na@onalen Karte) 
sta4gefunden, diese We4kampGeobachtung dienen dem Na@onaltrainer unter anderem die stärksten Kämpfer für das 
nächste interna@onale Turnier zu selek@eren.  

Bei diesen durJen wir seit langem mal wieder mit starken Partnern Kämpfen. Es war ein sehr anstrengender, aber 
schöner Tag. In der Kategorie bis 57kg (in welcher ich Starte), gab es verschiedene Gruppen wegen Corona, in meiner 
Gruppe ha4e es insgesamt 5 Teilnehmerinnen. Von diesen Kämpfen habe ich 3 Kämpfe gewonnen und leider 1 x 
verloren.  

Ausserdem sind die Swiss Na@onal Talent Cards veröffentlicht worden. Ich habe wieder die Na@onale Talent Card. In der 
ganzen Schweiz in meinem Jahrgang haben diese nur zwei. Ich und eine weitere, die andere Athle@n startet aber in der 
Gewichtskategorie -52kg. Ich habe mich sehr gefreut als ich dies gesehen haben.  

(Siehe Beilage oder mit dem Link) Unter Kaderliste 2021 U18)   

h4ps://sjv.ch/leistungssport/judo/Agenda-und-Dokumente 

 

Lara Salzmann   Februar 

https://sjv.ch/leistungssport/judo/Agenda-und-Dokumente

